ΔΙΑΣΤΟΛΗ – ΣΥΣΤΟΛΗ
Το νερό: μια διαφορετική περίπτωση.
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Όταν ένα σώμα, στερεό, υγρό ή αέριο, διαστέλλεται, σημαίνει ότι μεγαλώνει ο όγκος του χωρίς να αυξάνεται ο αριθμός των μορίων του. Απλώς απομακρύνεται το ένα μόριο από το άλλο.
 Όταν συστέλλεται συμβαίνει το αντίθετο: τα μόρια πλησιάζουν το ένα με το άλλο και ο όγκος του σώματος μειώνεται.
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             Κανονική θερμοκρασία                                                                                                   Συστολή
                                                        Διαστολή                                                            

Αν ζεστάνουμε οποιοδήποτε συνηθισμένο υγρό, θα διασταλεί. Όχι όμως και το νερό κοντά στο σημείο πήξης του. Με το παγωμένο νερό συμβαίνει ακριβώς το αντίθετο. Το νερό, στη θερμοκρασία που λιώνει ο πάγος (0o C), συστέλλεται, όταν αυξάνεται η θερμοκρασία του. Αυτό είναι ασυνήθιστο. 
Καθώς το νερό θερμαίνεται και η θερμοκρασία του ανεβαίνει, συνεχίζει να συστέλλεται, ώσπου να φτάσει στους 4ο C. Αν συνεχίσουμε να το ζεσταίνουμε πάνω από τους 4ο C, αρχίζει να διαστέλλεται. Η διαστολή αυτή θα συνεχιστεί μέχρι το σημείο βρασμού, στους 100ο C. 
Εξαιτίας αυτής της παράξενης συμπεριφοράς του, το νερό έχει το μικρότερο όγκο και τη μεγαλύτερη πυκνότητα, στους 4ο C, όπως φαίνεται και στο παρακάτω σχήμα. 
[image: image10.jpg]



Απ’ όσα είπαμε καταλαβαίνουμε ότι το ίδιο συμβαίνει κι όταν η θερμοκρασία ακολουθεί αντίστροφη πορεία, δηλ. όταν μειώνεται η θερμοκρασία, το νερό συστέλλεται όπως όλα τα υγρά, αλλά όταν η θερμοκρασία κατέβει κάτω από τους 4ο C, τότε ξαφνικά αρχίζει να διαστέλλεται και πάλι. Στους 0ο C γίνεται πάγος και διαστέλλεται ακόμη περισσότερο. 

Αυτό οφείλεται στον τρόπο με τον οποίο συνδέονται τα μόρια του νερού μεταξύ τους, όταν πλησιάσουν αρκετά κοντά, λόγω της συστολής.

Ο τρόπος αυτός φαίνεται στην παρακάτω εικόνα.


[image: image2]

Αυτό το παράξενο φαινόμενο είναι σωτήριο για τη ζωή στις λίμνες, γιατί έτσι δεν παγώνει ποτέ το νερό των λιμνών μέχρι το βυθό τους, ενώ αν το νερό δεν εμφάνιζε αυτήν την «παραξενιά», τότε οι λίμνες θα πάγωναν μέχρι το βυθό και δε θα μπορούσε να ζήσει κανένας οργανισμός μέσα σ’ αυτές.


Αυτό γίνεται ως εξής:

Όταν κάνει πολύ κρύο, ο κρύος αέρας που έρχεται σ’ επαφή με το νερό της λίμνης, το κάνει να ψύχεται. Όταν, λοιπόν, η θερμοκρασία του νερού της επιφάνειας «πέσει» στους 4ο C, αποκτά τη μεγαλύτερη πυκνότητά του, γίνεται πιο βαρύ και βυθίζεται. Τότε το επόμενο στρώμα νερού έρχεται στην επιφάνεια και όταν φτάσει κι αυτό στους 4ο C, βυθίζεται κι αυτό με τη σειρά του. Το ίδιο συμβαίνει σιγά-σιγά με όλο το νερό της λίμνης. Όταν, λοιπόν, όλο το νερό αποκτήσει θερμοκρασία 4ο C, τότε μόνο μπορεί να κρυώσει περισσότερο το νερό της επιφάνειας και να φτάσει στους 0ο C.
 Τότε, όμως, επειδή το νερό που υπάρχει κάτω από την επιφάνεια είναι πυκνότερο, το επιφανειακό στρώμα νερού δεν μπορεί να βυθιστεί. Έτσι ο πάγος σχηματίζεται στην επιφάνεια της λίμνης, ενώ κάτω απ’ αυτήν η θερμοκρασία του νερού είναι πάντα πάνω από τους 0ο C κι έτσι δεν κινδυνεύει η ζωή στη λίμνη.
Το αποτέλεσμα αυτής της διαδικασίας φαίνεται στο σχήμα της επόμενης σελίδας.
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Υπάρχει, βέβαια, η πιθανότητα κάποτε να παγώσει όλο το νερό της λίμνης, αλλά θα πρέπει η διάρκεια του χειμώνα να είναι εξαιρετικά μεγάλη. Αυτό όμως δε συμβαίνει σε κανένα σημείο της γης, όσο ψυχρούς χειμώνες και να ‘χει.
“Οι έννοιες της φυσικής”, Paul Hewitt (διασκευή).
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Πείραμα:

Μπορείτε και μόνοι σας να διαπιστώσετε πως το νερό όταν ψύχεται, διαστέλλεται αντί να συστέλλεται: γεμίστε ένα γυάλινο μπουκάλι με νερό μέχρι πάνω. Σκεπάστε το στόμιο μ’ ένα κομμάτι αλουμινόχαρτο, χωρίς να το σφίξετε πολύ. Πρέπει το αλουμινόχαρτο να είναι τόσο χαλαρό, ώστε να μπορεί να μετακινηθεί. Βάλτε το μπουκάλι στην κατάψυξη – όρθιο βέβαια – και όταν παγώσει θα δείτε ότι το νερό που έγινε πάγος έπαθε διαστολή και σήκωσε το καπάκι από αλουμινόχαρτο προς τα πάνω.

Εγκυκλοπαίδεια “Άλφα Επιστήμες”.
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
1. Έχεις μπροστά σου δύο κουβάδες. Ο πρώτος είναι γεμάτος με νερό και ο δεύτερος είναι γεμάτος με τσαλακωμένα φύλλα εφημερίδας. Ποιον από τους δύο κουβάδες θα σηκώσεις ευκολότερα και γιατί;
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______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Τι νομίζεις ότι θα συμβεί αν ξεχάσουμε ένα γυάλινο μπουκάλι, γεμάτο με νερό και καλά κλειστό από πάνω, μέσα στην κατάψυξη του ψυγείου μας για πολλές ώρες; Εξήγησέ το.
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Η λίμνη της Καστοριάς μερικές φορές παγώνει κατά τη διάρκεια του χειμώνα. Ένας επιστήμονας, μελετώντας τη ζωή της λίμνης κάτω από τον πάγο, κατέγραψε σε βάθος 5μ., θερμοκρασία 0◦C. Αμέσως πήγε και αγόρασε καινούριο θερμόμετρο! Γιατί νομίζεις ότι έπρεπε να το κάνει αυτό;
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​_____________________________
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